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　K 様は今年、椎間板ヘルニア椎弓切除術・右大腿骨転子部骨折手術をさ

れ入退院を繰り返されていました。5 月に通所利用を再開された際には右

股関節の疼痛が強く、杖歩行で 5ｍも歩けない状態でした。現在はすこや

かパワーリハ・短期集中リハビリだけでなく自主トレにも取り組まれ、自

宅では独歩自立、施設内も杖歩行で移動可能

となりました。最近では、近所のスーパーや

病院にもサイドカーを使用して行かれます。

「以前のように友人と遠くに出かけたい♪旅

行に行きたい♪」と楽しそうに目標を語られ

るK様は本当に素敵です　　これからも K 様

のキラキラ輝く笑顔と一緒に目標に向かって

サポートさせていただきます。

すこやかパワリハ歴 3 年 11 ヶ月　K様

笑顔で過ごされることが増えました☆

医療法人 アエバ会
無料見学体験会
 随時実施中！

お気軽にお問い合わせ下さい

TEL：06-6717-8003( 直通 )
TEL：06-6717-8002( 代表 )
FAX：06-6717-8004( 通所 )

アエバ会 検 索
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インフルエンザを予防しましょう！
特徴
発症
急に３８℃以上の高熱が出る

発症
寒気、頭痛、関節痛、倦怠感、咳、痰、胃腸症状
など・・・

予防対策
ワクチン摂取

「接種したからうつらない」訳ではありませんが、重
症化を予防するのに有効です。
十分な加湿と換気、こまめなうがい、手洗い、外出時
のマスク、休養と栄養をしっかり取り、体力をつけま
しょう !!

ノロウイルス感染者 ノロウイルス

汚物による接触感染

感染者のふん便や吐物から、
手指を介して感染する。

汚物による飛沫感染

カーペットなどの吐物の消
毒が不十分で、乾燥して空
中に舞い上がったウイルス
を吸い込んで感染する。

調理による接触感染

感染した人が調理をするこ
とで食品や食器、調理器具
を通じて感染する。

食事による感染

ウイルスに汚染された牡蠣
などの二枚貝を、生または
十分に加熱調理せずに食べ
て感染する。

飲料水による感染

ウイルスに汚染された井戸
水や水道水を飲んで感染す
る。

ノロウイルス非感染者

予防対策
1. しっかり手洗いを行いましょう
2. 食品はしっかり加熱して !!
3. キッチンや調理道具の消毒を !! 
4. 頻繁に手に触れるものを清潔に !!

アエバ外科病院検査科です。当検査科は、２名で検体検査及び生理検査を実施してい
ます。検体検査では、血液をメインに尿及び生体より分離した物質、分泌物等を分析
数値化しています。又、生理検査では、超音波（腹部、頸部、血管等）心電図、脳波、
肺機能等実施しています。当検査科では、患者様の病態及び病状変化などに迅速に対
応し適格に治療に貢献出来る様に切磋琢磨しています。

アエバ外科病院　検査部
アエバ会グループのご案内

ノロウイルスに気をつけましょう！
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