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　N 様は腰部痛や膝痛により、徐々に引きこもりがちな生活を送られてい

ました。11 ヶ月前よりすこやか通所を利用され、少しずつ活気を取り戻

されています。「足の痛みが楽になった」「みんなよくしてくれる」と笑顔

で話されています。活動範囲も広がり、「杖歩行で阿倍野ハルカスまで行

けるようになる！」という目標を達成

されました。また、介護認定も要介護

Ⅰから要支援Ⅱとなりました。これか

らの目標は「実家の新潟に帰りたい！」

です。これからも笑顔で楽しく過ごし

ながら、N 様の新しい目標に向かって

一緒に走り続けたいと思います

すこやかパワリハ歴 11 ヶ月　N様

新しい目標ができました☆

医療法人 アエバ会
無料見学体験会
 随時実施中！

お気軽にお問い合わせ下さい

TEL：06-6717-8003( 直通 )
TEL：06-6717-8002( 代表 )
FAX：06-6717-8004( 通所 )
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介護老人保健施設
すこやか生野



平成29年7月より、アエバ外科病院において、地域包括ケア病床（20床）を開設
致しました。
急性期治療を終了後もリハビリが必要な患者様に治療を継続して行い、早期に自宅復
帰が出来るようサポートを行う病床となっております。
整形外科での受診・入院手術相談については、地域連携部へご相談ください。

すこやか生野・入所フロアのご紹介

入所フロアでは在宅復帰を目標としてトータルケアを実施しています。各専門職が連携し、ご利用者
様の食事や入浴・排泄などの日常生活のサポートや、療養上のケアを行っています。また、リハビリ
などの機能訓練を通し自宅での生活に戻れるようにサポートしています。
今回は入所フロアの一部をご紹介させていただきます。

地域連携窓口 TEL：０６-６７１５-０７７１　FAX：０６-６７１７-４０１７

アエバ外科病院　地域連携部
アエバ会グループのご案内

4月　アニマルセラピー 7月　カフェ ８月　夏祭り ８月　花火大会

すこやか生野・入所フロアでは、季節ごとに楽しい行事を行っています。
今年はアニマルセラピーやカフェ、夏祭り・花火大会を開催しました。

立位・歩行訓練

生活リハ

理学療法士によるリハビリがお休みの日も、フロアスタッ
フが付き添い立位訓練や歩行訓練を行っています。
訓練の内容は理学療法士が作ったプログラムで個別に対応
し行っています。

書字の練習などのリハビ
リを行っています。
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